Krzywdzenie dziecka to popetnienie na szkode
czynu zabronionego na szkode dziecka przez
jakakolwiek osobe, w tym pracownika szkoty lub
zaniedbywanie dziecka przez jego opiekunoéw.

Krzywdzenie dzieci mozna podzieli¢ na:
przemoc fizyczna,
przemoc psychiczng
wykorzystywanie seksualne
zaniedbywanie

Nikt nie moze Cie
krzywdzic!

Jesli jestes swiadkiem krzywdzenia
lub czujesz sie krzywdzony na
terenie szkoty, w domu, lub w innym
miejscu - powiedz nam o tym.

Nie bdj sie méwi¢ o swoich odczuciach 1
doswiadczeniach zwigzanych z krzywdzeniem

Zawsze Cie wystucha: Twoj
wychowawca, kazdy nauczyciel,
pedagog szkolny, psycholog, a
nawet panie wozne

92 _——




v
¢

Pamietaj!
nikt nie ma prawa:

e naruszac¢ Twojej strefy intymnej
e sktadac Ci intymnych propozycji
e dotykac Cie w sposob, ktory przekracza
granice wtasciwego zachowania

Pamietaj!
nikt nie ma prawa:
robi¢ Ci zdje¢, nagrywac

Twojego wizerunku, jesli Ty tego
nie chcesz lub czujesz sie w tej
sytuacji niekomfortowo

Korzystaj w sposob
bezpieczny z Internetu

Korzystaj tylko z komputeréw w sali
informatycznej. Omijaj strony
niedozwolone dla Ciebie.




Bedziemy Cie wspierac i
zaoferujemy swoja pomoc
a w razie potrzeby
poprosimy o nia inn3a

instytucje.

Zapewnimy Ci przyjazne i
spokojne miejsce na
rozmowe.

Jesli potrzebujesz pomocy, ale
chcesz zachowaé¢ anonimowosé,
zadzwon:

Telefon zaufania:
800 12 12 12 lub 116 111

Mozesz réwniez skorzystac z czatow
internetowych:
www.brpd.gov.pl lub
www.116111.pl




